
Il testo POETICO

ciao! io sono fede. 
come sai mi piacciono le parole 
in rima e quelle che mi toccano 

il cuore. le rime mi mettono 
allegria e mi fanno venire 

voglia di ballare; le parole 
emozionanti mi smuovono 

dentro, diventano “un pugno 
allo stomaco”… bellissimo!

166166

Quanta poesia si può  
trovare nella vita di tutti  
i giorni? Osserva il disegno: 
quali dettagli ti mettono 
allegria e ti fanno venire 
voglia di ballare? Quali 
invece ti smuovono dentro 
e diventano un pugno allo 
stomaco bellissimo?
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Chiudete gli occhi e pensate a tutte le cose, le situazioni,  
le persone, i luoghi che vi fanno emozionare, ridere, piangere, 
battere il cuore. Fate un elenco ciascuno e poi leggetelo  
al vostro compagno. Iniziate però così: Per me la poesia è...  
e leggete le cose che avete elencato.

A COPPIE

intorno a noi io vedo  
moltissima poesia! a volte 

semplicissimi dettagli  
mi sembrano poesia. prova  
anche tu: basta che guardi 

quello che ti circonda… 
 con occhi diversi.
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