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CITTADINANZA AL FUTURO
Gherardo Colombo

CITTADINANZA AL FUTURO
Storie per diventare cittadine 
e cittadini consapevoli

LIFE SKILLS Ascoltate il podcast e mettetevi in gioco

Le donne che hanno 
fatto la Costituzione

Anche se la presenza delle donne 
nell’Assemblea costituente fu ridotta  
(21 membri su 556), il loro ruolo  
è stato determinante per la stesura  
della Carta costituzionale.  
L’approvazione della Costituzione  
ha rappresentato solo il primo passo  
di un lungo percorso per l’affermazione  
del principio di uguaglianza tra donne  
e uomini.

•	Dopo aver ascoltato il podcast, riassumete i concetti fondamentali in un breve testo oppure 
in un prodotto multimediale a vostra scelta. Rispondete poi alle seguenti domande. 

1.	Esiste un legame tra partecipazione delle donne alla Resistenza e il riconoscimento dei loro diritti nel-
la Costituzione?

2.	Per quali motivi le donne presenti nell’Assemblea costituente spinsero per introdurre l’espressione 
«senza distinzione di sesso» all’interno dell’art. 3 Cost.?

3.	Per quali ragioni il processo di inclusione delle donne nella società e nella politica del Dopoguerra è 
stato duro e faticoso?

•	Dividetevi in gruppi in base alle indicazioni dell’insegnante e svolgete le seguenti attività.
ATTIVITÀ 1  Nella Costituzione troviamo molti riferimenti al tema dell’uguaglianza tra donne e uomini, 

sia nei Principi fondamentali sia nella Parte prima. Provate e individuarli e a descriverli sinteticamente.
ATTIVITÀ 2  Nel 2023 la Camera dei deputati ha pubblicato il volume Le 21 deputate all’Assemblea 

costituente dove sono riportati i profili biografici delle deputate all’Assemblea costituente. Il testo è 
reperibile in rete e può essere consultato liberamente. Dopo aver scaricato il testo, ciascun gruppo do-
vrà individuare una figura di donna e raccontarne la storia, con particolare attenzione al suo operato 
nella Costituente e alle ragioni che l’hanno spinta a impegnarsi nella vita politica del Paese.

Pensiero critico

Team working

Nell’edizione del 4 agosto 1946 della Domenica  
del Corriere, a pagina 3 vengono pubblicate le foto 
delle 21 donne presenti nell’Assemblea costituente.
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