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COLLOQUIO ORALE 
 

Comment gérer l’examen oral 
L’examen oral est conçu pour évaluer votre connaissance du sujet, mais aussi votre 
capacité à organiser vos idées, utiliser un langage approprié et développer un argument 
de façon claire et logique. 

En règle générale, vous devriez :  

• commencer par contextualiser le sujet en définissant brièvement les concepts les plus 
importants et en démontrant que vous comprenez le sujet ; 

• développer votre analyse en vous concentrant sur un ou plusieurs aspects de la question 
en fournissant des exemples, en donnant des explications et en utilisant un lexique 
approprié au sujet ; 

• relier le sujet à l’éducation civique, la durabilité, les valeurs culturelles ou les cadres 
internationaux, le cas échéant ; 

• conclure avec une réflexion personnelle en exprimant votre propre opinion de manière 
claire et cohérente. 

La simulation qui suit fournit un modèle. Quel que soit le sujet, la méthode reste la même : 
clarté, organisation logique, langage adéquat et capacité de relier la théorie à des 
exemples issus du monde réel. Pour réussir l’examen oral, il est essentiel de bien gérer 
votre temps, de s’exprimer avec assurance, et de suivre une structure claire. 

 

SIMULATION D’ENTRETIEN ORAL 
Le tourisme durable et l’impact environnemental 

QUESTION D’EXAMEN 
Analyser un défi environnemental majeur causé par le tourisme et expliquer de 
quelle façon les pratiques de tourisme durable peuvent réduire cet impact. 

 

1 | CONTEXTUALISATION 
Commencez par définir les concepts clés : 

• l’impact du tourisme : le tourisme a des conséquences sur l’environnement naturel à 
travers les émissions dues au transport, la production de déchet, la consommation des 
ressources naturelles et la pression imposée sur des écosystèmes fragiles. 

• le tourisme durable : c’est une forme de tourisme qui répond aux besoins des 
voyageurs et des communautés d’accueil tout en protégeant les ressources naturelles et 
culturelles pour l’avenir. 
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Vous pouvez mentionner la définition de l’Organisation Mondiale du Tourisme (OMT) et le 
lien avec les Objectifs de Développement Durable (ODD) des Nations Unies, 
spécialement les objectifs 12, 13, 14 et 15. 
 
 

2 | ANALYSE ET INTERPRÉTATION 
Choisissez un défi environnemental et analysez-le en profondeur. Vous pouvez choisir 
entre les trois options ci-dessous. 

Option A – Le surtourisme 
• Description : concentration de visiteurs dans des zones peu étendues (par exemple 
Venise, Barcelone, les Cinq Terres). 

• Conséquences : pollution, engorgement des lieux touristiques, dommages aux 
monuments, augmentation du coût de la vie pour les résidents. 

• Solutions durables : limitations du nombre de visiteurs, promotion des voyages hors-
saison, itinéraires alternatifs, systèmes de réservation numériques pour gérer les flux de 
voyageurs. 

 

Option B – Le changement climatique et les émissions dues au transport 
• Description : les avions et les bateaux de croisière produisent des taux élevés de CO2. 

• Conséquences : le tourisme contribue au réchauffement climatique et aux événements 
climatiques extrêmes. 

• Les solutions durables : des programmes de compensation du CO2, des 
investissements dans certaines catégories de transports (le train et les transports à 
basses émissions de CO2), le slow tourism (ou tourisme lent) et le tourisme local, des 
hôtels à haute efficacité énergétique et des labels environnementaux. 

 

Option C – Dommages aux écosystèmes naturels 
• Description : la dégradation ou la destruction des habitats et des systèmes biologiques 
causés par les activités humaines ou les pressions environnementales résultant en perte 
de biodiversité et un équilibre écologique réduit. 

• Conséquences : dégradation des récifs coralliens (endommagés par les bateaux, la 
démocratisation de l’activité de plongée, l’utilisation de crèmes solaires), l’érosion des 
montagnes (causées par les activités de trekking et celles dans le cadre des stations de 
ski), les perturbations de la vie sauvage au cours des safaris ou dans les parcs naturels. 

• Solutions durables : établir des zones protégées et des règles de conservation, 
soutenir les voyagistes écoresponsables, limiter le nombre de voyageurs, fournir une 
éducation environnementale aux touristes. 
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3 | LIEN AVEC L’ÉDUCATION CIVIQUE 
Relier le sujet au concept de responsabilité civique. 

• Les professionnels du tourisme doivent protéger les ressources naturelles et promouvoir 
un comportement responsable. 

• Le tourisme durable soutient les communautés locales, réduit les inégalités et respecte 
l’héritage culturel. 

• Relier le sujet aux valeurs de la Constitution italienne (Article 9 : protection du paysage et 
héritage culturel ; Art. 3 : élimination des obstacles sociaux et économiques). 

• Mentionner l’importance des cadres internationaux : OMT, UNESCO, ODD, Accord de 
Paris. 

 
 

4 | RÉFLEXION PERSONNELLE 
Terminer avec votre propre point de vue : 

• le tourisme peut être une force puissance pour arriver à un changement positif à 
condition d’être géré de façon responsable. 

• les choix individuels ont leur importance : le fait de choisir un hébergement 
écoresponsable, de réduire ses déchets, de respecter les règles locales. 

• mais un changement systémique est également nécessaire : les gouvernements et les 
sociétés doivent adopter des politiques durables à long-terme. 

• conclure avec point de vue clairement personnel : le tourisme durable n’est pas une 
chose optionnelle – il est essentiel pour le futur de notre planète et pour l’industrie 
touristique.  

 

 

 

 


