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Copilot 
Ecco un’idea per un’attività di cittadinanza digitale per studenti di 15 anni sui rischi della rete 

internet:  

Attività: “Navigare Sicuri”  

Obiettivi:  
1. Sensibilizzare gli studenti sui principali rischi della rete.  
2. Fornire strumenti e strategie per navigare in modo sicuro.  
3. Promuovere un uso consapevole e responsabile di internet.  

Struttura dell’attività:  
Introduzione (10 minuti)  

o Breve discussione sui rischi di internet (cyberbullismo, adescamento, 
dipendenze online, ecc.).  

o Presentazione degli obiettivi dell’attività.  
Visione di Video Educativi (30 minuti)  
Video 1: Quali sono i pericoli di Internet per i ragazzi? - Un video che esplora i vari pericoli 

di internet, inclusi i rischi legati alla privacy e alla sicurezza.  

Video 2: Sicurezza online - Una videolezione sui principali rischi di internet e 10 consigli per 

navigare in modo consapevole.  

Per il docente  

Organizza un'attività di cittadinanza digitale per studenti di 15 anni sui rischi 
della rete internet. Inserisci dei links a brevi video in cui vengano messi in 
evidenza i rischi e le indicazioni su come evitarli.  
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Video 3: Adolescenti e Web - I rischi e le opportunità della rete per i nativi digitali - Un 

incontro che affronta temi come il bullismo, l’identità digitale e la sicurezza in rete.  

Discussione di Gruppo (20 minuti)  
Dividere gli studenti in piccoli gruppi per discutere i video visti.  

o Ogni gruppo elabora una lista di buone pratiche per navigare in sicurezza.  

Presentazione dei Gruppi (20 minuti)  
o Ogni gruppo presenta le proprie conclusioni e le buone pratiche individuate.  

o Discussione collettiva e sintesi delle migliori strategie.  

Conclusione (10 minuti)  
Riflessione finale sull’importanza della cittadinanza digitale.  

Distribuzione di un opuscolo con le buone pratiche emerse durante l’attività  

Risorse Aggiuntive   

• Sito Web: Generazioni Connesse - Risorse e consigli per una navigazione sicura.  

Questa attività aiuterà gli studenti a comprendere meglio i rischi della rete e a sviluppare 

competenze per proteggersi online 

 

 

  Riflessione sull’esperienza d’uso 
L’esperienza è positiva, in quanto l’uso dell’IA fornisce idee e integrazioni alla progettazione 

dell’attività fatta dal docente.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nota dell’editore 
 
Il testo riporta fedelmente l’interazione avvenuta con il chatbot e include link a video e pagine web segnalati dall’IA a 
supporto della progettazione didattica. Si consiglia di valutare sempre con attenzione il contenuto di tali pagine data la non 
trasparenza dell’algoritmo che gestisce i sistemi di Intelligenza Artificiale generativa. 
Si segnala che il link al sito web Generazioni Connesse non è funzionante. 


